
 

**(contém pré-requisito, ver em público alvo) 

PERÍODO DE INSCRIÇÃO: 30 de outubro de 2025 a 24 de Janeiro de 2026  

Nome do Curso Psicopatologia Crítica Fenomenológico-Gestáltica

Grau Pós- Formação                                                                               TURMA 14

Modalidade ONLINE AO VIVO 

CH total 66h 

Instituição
Instituto Epokhé  
CNPJ: 40.916.131/0001-38 
CRP/05 PJ: 2452 
Rio de Janeiro - Brasil 

C o o r d e n a ç ã o 
Acadêmica

Mariama Furtado (CRP 05/37667)

INVESTIMENTO E FORMA DE PAGAMENTO 

Investimento: R$ 490 mensais (x11) para Estudantes de Graduação e Pós-Graduação, Ex-
alunes do Instituto Epokhé 
                           R$ 510 mensais (x11) para Profissionais 
(Duração: 11 meses) 

Forma de Pagamento: Transferência Bancária  
Instituto Epokhé 
CNPJ 40.916.131/0001-38 (PIX)  
Banco Itaú 
Ag 0726 
C/C 99599-6 

INFORMAÇÕES SOBRE O CONTRATO 

1. Em caso de desistência durante o curso: Será cobrada uma mensalidade.  
2. Vencimento: Até o dia 08 de cada mês (Enviar mensalmente o comprovante para o 

email do Instituto)  
3. O não comparecimento a alguma das aulas não isenta o aluno do pagamento da 

mensalidade. As aulas serão gravadas e disponibilizadas por um mês.   

4. Enviamos a NOTA FISCAL mensalmente por email. 

PÚBLICO ALVO
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Psicólogos (as) e/ou psiquiatras formados (as), Estudantes de Psicologia que tenham 
conhecimento da Gestalt-terapia e da Fenomenologia (a partir do 80 período, 
preferencialmente já estagiando na Clínica Escola/SPA de sua Instituição). Preferencialmente 
que possuam Formação em Gestalt-terapia ou estejam em processo de formação.  

APRESENTAÇÃO

Este curso pretende apresentar a discussão sobre a construção de uma psicopatologia crítica 
gestáltica em diálogo com a fenomenologia, propondo formas de intervenção e um olhar 
para a clínica ampliada. Sendo, portanto, de grande contribuição para aqueles que 
pretendem obter ferramentas teórico-práticas para a atuação clínica na abordagem 
gestáltica.  
Lançamos um olhar crítico diante da leitura do campo da psicopatologia, de modo a não 
reforçar e reproduzir perspectivas patologizantes, problematizando os processos de 
medicalização da existência, apontando para um estudo existencial das experiências de 
sofrimento emocional agravado.  

CONTEÚDO DO CURSO 

• Reflexões sobre o campo da Psicopatologia 
• Os Manuais Diagnósticos: limites e possibilidades de aplicação 
• Processos de Medicalização da Existência  
• A perspectiva da Psicopatologia Fenomenológica 
• Psicodiagnóstico processual em Gestalt-terapia 
• Fundamentos clínicos da Gestalt-terapia: concepção de neurose e as 

descontinuações do contato, concepção de trauma.  
• Estudo das seguintes experiências de sofrimento emocional: Depressão, Pânico, 

Ansiedade, Modo Obsessivo-Compulsivo, Personalidade Borderline, Personalidade 
Narcísica, Experiência Maníaco-Depressiva, Transtornos Alimentares, TDAH em 
adultos, Abuso de Álcool e outras Drogas.  

• O olhar fenomenológico sobre a experiência psicótica  
• Neurodivergências e TEA em adultos 
• Formas de Intervenção: Experimentos e Atuação Prática 

VAGAS – LOCAL DE FUNCIONAMENTO

Quantidade de Vagas: 50 vagas 
Local de Funcionamento: Devido à expansão nacional do curso, recebendo professores e 
alunes de todo Brasil, optamos por oferecer o curso na modalidade ao vivo online, pela 
Plataforma Zoom. 

METODOLOGIA 

O curso contará com exposições dialogadas, práticas experimentais em ambiente controlado, 
discussão de casos clínicos. 
Os alunos que estiverem atendendo poderão levar seus casos para discutirmos, com base no 
contexto das aulas. 
Ressaltamos a importância da presença e participação com câmeras abertas para melhor 
aproveitamento do curso. 
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CRONOGRAMA 2026 

CERTIFICAÇÃO DA APRENDIZAGEM – FORMA E CRITÉRIO

Ao término deste curso e do cumprimento da carga horária preestabelecida com frequência 
de 75% do total das aulas ministradas remotamente, o aluno receberá um Certificado de 
Conclusão do curso emitido pelo Instituto Epokhé, que servirá como documento que 
comprova o caminho da formação do profissional e registra uma parte de sua trajetória 
clínica. A presença nas aulas remotas é fundamental para o aproveitamento do curso. 

Nº Data Horários Conteúdo/Atividade Docente 

01	

02

07/02

9h às 12h	

13h às 16h

Módulo I : Fundamentos da 
Psicopatologia Fenomenológico-
gestáltica	

Existe una psicopatología gestaltica? 
Afirmando la singularidad	

Noçõ es Gerais de Psicopatologia 
Fenomenoló gica: patologia enquanto 
restrição de possibilidade

Ximo Tárrega 	
(Centre Gestalt 
Espanha)	

Tradução: Vanessa Brito	

Mariama Furtado 	
(Instituto Epokhé RJ)

03	

04

07/03 9h às 13h 	

14h às 16h 

Módulo I : Fundamentos da 
Psicopatologia Fenomenológico-
gestáltica	

Pensamento diagnó stico processual 
em gestalt-terapia	

Pensando uma psicopatologia crítica 
e decolonial como base para a clínica 
gestá ltica 

Lilian Frazão 	
(Instituto Sedes/ SP)	

Leda Gimbo (UFG)

05	

06

11/04

9h às 12h	

13h às 16h 

Módulo I : Fundamentos da 
Psicopatologia Fenomenológico-
gestáltica	

Fundamentos da clínica gestá ltica 	

Concepção de neurose em GT	
A j u s t amen to n eu ró t i c o e a s 
descontinuaçõ es do contato	

Mariama Furtado 	
(Instituto Epokhé RJ)

07	

08

09/05 9h às 12h	

13h às 16h

Módulo II: Estudo dos quadros 
clínicos e modos de existência 
restritos	

Dialogando com a Ansiedade	

Depressão na atualidade	
Experiência depressiva 	
Fenomenologia do tempo depressivo  

Enio Brito Pinto (SP)	

Mariama Furtado	
(Instituto Epokhé RJ) 
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09	

10

13/06

9h às 12h	

13h às 16h

Módulo II: Estudo dos quadros 
clínicos e modos de existência 
restritos	

Experiência existencial do Pânico	

Compulsão Alimentar 	
H i p e r c i n e s i a , d e s a t e n ç ã o , 
hiperatividade e comportamentos 
disruptivo

Joelson Tavares (UFRJ)	

Mariama Furtado	
(Instituto Epokhé RJ)	

11	

12

04/07

9h às 12h	

13h às 16h

Módulo II: Estudo dos quadros 
clínicos e modos de existência 
restritos	

Modo de funcionamento Obsessivo-
Compulsivo	

Ajustamento Bipolar: disfunçõ es da 
temporalidade e da formação figura-
fundo	
Fenomenologia da Mania

Cláudia Lins (UFMG)	

Mariama Furtado	
(Instituto Epokhé RJ)

13	

14

08/08	

9h às 12h	

13h às 16h

Módulo II: Estudo dos quadros 
clínicos e modos de existência 
restritos	

Fenomenologia da embriaguez e das 
adicçõ es 	
Ajustamento de Banalidade e a clínica 
das adicçõ es 	

Fenomenologia e Psicofarmacologia

Guilherme Messas	
(Faculdade de Ciências 

Médicas/ SP) 	
e Mariama Furtado	

Lucas Tokeshi (SP)

15	

16

12/09

9h às 12h	

13h às 16h

Módulo III: Estudo dos Sofrimentos 
Psíquicos Agravados 	

 O paciente identificado: saú de 
mental e a família 	
Manejo sistêmico das tentativas de 
suicídio  	

Olhares para o suicídio e as situaçõ es 
de crise

Ana Felisberto (PUC/
RJ)	

Pedro Tavares	
(FIOCRUZ/RJ)

17	

18

03/10

9h às 12h	

13h às 16h

 M ó d u l o I I I : E s t u d o d o s 
Sofrimentos Psíquicos Agravados 	

Neurodiversidade e o espectro autista 
em adultos numa visão gestá ltica  

A j u s t a m e n t o P s i c ó t i c o e 
vulnerabilidade da função ID

Cintia Lavratti	

(Instituto Semear/PA)	

Rosane Granzotto	

(Instituto Grazotto/SC)
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19	 07/11 9h às 12h	

13h às 16h

Módulo III: Estudo dos Sofrimentos 
Psíquicos Agravados 	

A noção de trauma em Gestalt-terapia	

Trabalho clínico

 	

Lika Queiroz (IGTBa)	

20

06/12 9h às 12h	

13h às 16h	

Módulo III: Estudo dos Sofrimentos 
Psíquicos Agravados 	

Transtornos de Personalidade?	
Modo de ser borderline e a 
interrupção no desenvolvimento 
emocional 	

Narcisismo e a negação do verdadeiro 
self 	

*Encerramento*

Mariama Furtado	

(Instituto Epokhé RJ)	
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