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Curso  Filosofia e Gestalt-terapia: fundamentos para um fazer clínico crítico  

Grau Curso Livre de Curta Duração  

Modalidade Estudos Fundamentais  

CH total  24h 

Instituição Instituto Epokhé  

CNPJ: 40.916.131/0001-38 

 

INVESTIMENTO E FORMA DE PAGAMENTO 

Investimento: R$ 290 mensais (x4) para Estudantes de Graduação e Pós-Graduação, 
Ex-alunes do Instituto Epokhé 
                            R$ 310 mensais (x4) para Profissionais 
(Duração: 4 meses) 
Pagamento à vista: 10% desconto.  
 
Forma de Pagamento: Transferência Bancária  
Instituto Epokhé 
CNPJ 40.916.131/0001-38 
Banco Itaú 
Ag 0726 
C/C 99599-6 
 
PERÍODO DE INSCRIÇÃO: 02 novembro de 2023 a 15 fevereiro de 2024.  
Enviar por email Ficha de pré- Inscrição  

INFORMAÇÕES SOBRE O CONTRATO 
 

1. A efetivação da matrícula se dá mediante envio da ficha de inscrição com 
comprovante de pagamento da primeira parcela. As demais parcelas serão 
pagas mensalmente nos meses subseqüentes ao início do curso.  

2. Em caso de desistência durante o curso: Será cobrada uma mensalidade.  
3. Vencimento: Até o dia 08 de cada mês (Enviar mensalmente o comprovante 

para o email do Instituto)  
4. O não comparecimento a alguma das aulas não isenta o aluno do pagamento da 

mensalidade. As aulas serão gravadas e disponibilizadas por um mês.  

5. Para receber certificado o aluno só poderá ter duas faltas da aula síncrona com 

reposição remota através da gravação.   

6. Enviamos a NOTA FISCAL mensalmente por email.  

 

 

PÚBLICO ALVO 
Psicólogxs formadxs e Estudantes de Psicologia, com interesse em aprofundar o estudo 
da fenomenologia, existencialismo e de importantes influências filosóficas para a clínica 

gestáltica.   

 

ONLINE  

AO VIVO 

PELO ZOOM 
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APRESENTAÇÃO 

ESTE CURSO TEM COMO OBJETIVO APROXIMAR OS ESTUDOS DA FILOSOFIA COM A GESTALT-

TERAPIA, APROFUNDANDO O CONHECIMENTO DE AUTORES FUNDAMENTAIS PARA CONSTRUÇÃO DE 

UMA BASE TEÓRICA SÓLIDA. PERCORREREMOS AUTORES DA FENOMENOLOGIA, DO 

EXISTENCIALISMO, MAS TAMBÉM OUTROS AUTORES DA FILOSOFIA QUE POSSAM CONTRIBUIR PARA 

A REFLEXÃO SOBRE A CONDIÇÃO HUMANA, E QUE NOS AJUDEM A PENSAR A CULTURA 

CONTEMPORÂNEA E SEUS AFEITOS NA SUBJETIVIDADE , A FIM DE CONSTRUIR UM FAZER CLÍNICO 

CRÍTICO E EMBASADO.   

CONVIDAMOS PARA ESSE CURSO FILÓSOFOS ESPECIALISTAS NO ESTUDO DOS AUTORES 

APRESENTADOS, E GESTALT-TERAPEUTAS PESQUISADORES QUE SÃO REFERÊNCIAS NA 

ARTICULAÇÃO DA FILOSOFIA COM A GESTALT-TERAPIA.  

 

CONTEÚDO DO CURSO  
Módulo 1: Husserl, Heidegger e Merleau-Ponty  

Módulo 2: Sartre e Kierkegaard  

Módulo 3: Martin Buber e Hannah Arendt   

Módulo 4: Filosofia contemporânea e pensamento decolonial   

 

AGENDA DO CURSO  
Carga Horária por Encontro: 3h  
Total de Encontros: 8 encontros   
Duração 5 meses I CH TOTAL: 24 H 
Período: Março a Junho de 2024. 
 
DIA DA SEMANA: SEGUNDAS-FEIRAS, QUINZENAIS  
Horário: 18h30 às 21h30 
 
DATAS: Ver cronograma enviado  
 

VAGAS –LOCAL DE FUNCIONAMENTO - CURSO ONLINE  
METODOLOGIA 
O curso contará com exposições dialogadas, leitura de textos, aula expositiva e discussões.  
 

CERTIFICAÇÃO DA APRENDIZAGEM – FORMA E CRITÉRIO 
Ao término deste curso e do cumprimento da carga horária preestabelecida com 
frequência de 75% do total das aulas ministradas, o aluno receberá um Certificado de 
Conclusão do curso emitido pelo Instituto Epokhé, assinado pela Profa. Dra. Mariama 
Furtado, que servirá como documento que comprova o caminho da formação do 
profissional e registra uma parte de sua trajetória clínica.  
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CRONOGRAMA 
 

 

Curso 
Estudos Fundamentais  

Filosofia e Gestalt-terapia: fundamentos para um fazer clínico crítico 

CH Total 24h 18h às 21h  Ch por aula 3h Período Letivo 2024/1 

Professores Marco Casanova, Alexandre Cabral, Mônica Alvim, Fernanda Alt e Mariama Furtado  

 

Nº Data 
Dia da 

Semana 
Conteúdo/Atividade Professor(a) 

01 

04/03 Segunda-feira 

 

Introdução à fenomenologia de Edmund 

Husserl e as bases da psicologia 

fenomenológica  

Prof. Dr. Marco Casanova 

02 

18/03 Segunda-feira 

 

Fenomenologia de Maurice Merleau-

Ponty e a noção de corporalidade na 

clínica gestáltica  

Profa. Dra. Mônica Alvim 

03 

01/04 Segunda-feira 

 

A ontologia de Martin Heidegger: 

elementos para pensar uma 

psicopatologia fenomenológica  

Prof. Dr. Marco Casanova 

04 

15/04 Segunda-feira 

 

O pensamento de Sören Kierkegaard  e 

a noção de angústia na clínica 

existencial 

Prof. Dr. Marco Casanova 

05 
06/05 Segunda-feira 

 

O existencialismo de Jean-Paul Sartre e 

a clínica no sentido existencial  

Profa. Dra. Fernanda Alt 

06 
20/05 Segunda-feira 

 

A filosofia dialógica de Martin Buber e a 

clínica do encontro  

Prof. Dr. Alexandre Cabral 

07 
03/06 Segunda-feira 

 

As contribuições de Hannah Arendt 

sobre a condição humana  

Prof. Dr. Alexandre Cabral 

08 

17/06 Segunda-feira 

 

Filosofia contemporânea e 

decolonialidade: questões para pensar 

uma clínica da pluralidade    

Prof. Dr. Alexandre Cabral e 

Profa. Dra. Mariama 

Furtado 
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COORDENAÇÃO 
_____________________________________________________________________________ 
 

1. MARIAMA FURTADO  

Psicóloga Clínica e Pesquisadora da área da saúde, com Pós-Doutorado em Saúde Mental e Atenção 
Psicossocial (FIOCRUZ/ENSP/LAPS). Doutora em Psicologia Social (UFRJ), Mestre em Psicologia Social 
(UFRJ/Universidade Paris VIII - Departamento de Filosofia), Especialista em Saúde Pública 
(ENSP/FIOCRUZ). Graduada em Psicologia pela UFRJ, com intercâmbio na Universidade Paris VIII 
(Departamento de Filosofia). Especialista em Psicologia Clínica na Abordagem Gestáltica pelo Instituto 
Carioca de Gestalt-terapia (ICGT/2010). Foi professora Substituta da UFRJ (2015-2016). Foi Professora 
Auxiliar na Graduação de Psicologia do IBMR/Laureate e Supervisora Clínica no Serviço de Psicologia 
Aplicada da Clínica Escola (SPA/IBMR) por 8 anos. Atua em Consultório Particular como Gestalt-terapeuta 
há 10 anos. Autora de artigos e capítulos de livros publicados sobre os temas: promoção da saúde, 
subjetividade e cultura contemporânea, saúde mental e atenção psicossocial. Diretora do Instituto 
Epokhé.  CRP 37667/RJ. 
 

Email: mariama.furtado@gmail.com 

 
PROFESSORES CONVIDADES  
_____________________________________________________________________________ 
 

1. ALEXANDRE CABRAL  

Graduado em Filosofia e Teologia (Instituto Metodista do Rio de Janeiro e EST, respectivamente), possui 

Mestrado e Doutorado em Filosofia (UFRJ e UERJ, respectivamente) e Doutorado em teologia (PUC-RJ). É 

Professor Adjunto da Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ) e do Instituto Federal Colégio 

Pedro II (CP II). Autor de diversos livros e artigos em revistas especializadas. 

 

2. FERNANDA ALT  

Pós-Doutoranda em Filosofia na UFSCar (Bolsa FAPESP). Doutora em Filosofia pela UERJ e Paris I 

Panthéon-Sorbonne (Co-tutela). Mestre em Psicologia Social pela UERJ. Possui graduação em Psicologia 

pela PUC RJ. Tem experiência clínica e docente na área de Psicologia Fenomenológico-existencial e 

concentra sua pesquisa na área da Filosofia Francesa Contemporânea com foco na fenomenologia, 

sobretudo no pensamento de Jean-Paul Sartre. Em 2018, ganhou prêmio CAPES de melhor tese em 

Filosofia.  

 

3. MARCO ANTÔNIO CASANOVA  

Marco Antônio Casanova é doutor em filosofia pela UFRJ/Universidade de Tübingen (1999) e Pós-Doutor 

pela Universidade de Freiburg (2005-2006). Professor do Departamento de Filosofia da Universidade do 

Estado do Rio de Janeiro e Presidente da Sociedade Brasileira de Fenomenologia. É autor de uma série de 

artigos em revistas nacionais e internacionais sobre Heidegger, Gadamer, Nietzsche e Dilthey entre 

outros. Autor de diversos livros e tradutor de textos ligados à fenomenologia.  
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4. MÔNICA ALVIM  

Graduação em Psicologia, Mestrado em Psicologia e Doutorado em Psicologia, todos pela UnB. Pós-

doutorado em Filosofia contemporânea na Universidade Paris I Panthéon-Sorbonne. É Especialista em 

Psicologia Clínica pelo Conselho Federal de Psicologia e em Psicoterapia de Grupos em gestal-terapia. 

Professora Associada do Instituto de Psicologia da UFRJ e membro permanente do Programa de Pós-

Graduação em Psicologia da UFRJ. Membro fundador do Instituto de Gestalt-terapia de Brasília e membro 

do Corpo Editorial da Revista da Abordagem Gestáltica. Presidente da Associação Brasileira de Gestalt-

terapia (ABG). Pesquisa as dimensões ético-metodolológicas da clínica gestáltica em contextos 

psicoterápico e comunitário a partir de um diálogo com a fenomenologia e arte contemporânea, tendo 

Merleau-Ponty como autor principal no campo da Filosofia.  

 

 

 

 


